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  ΩΤΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗΣ® 

International Auricular Neuromodulation Academy® 

Dr. Giancarlo Bazzoni 

 

Ώρα Ομιλητής Θεματολογία 
11.45-12.00 
12:00-12:05 
 
12:05-12:10 
 
12:10-12:20 
 

Εγγραφές-  
Προσφωνήσεις 
 
Χριστάρα Αλεξάνδρα 
 
Dr. Δασούλας Παναγιώτης, Επιστημονική 
Επιτροπή Ακαδημίας Ωτικής 
Νευροτροποποίησης® 

 
 
 
Εναλλακτικές – συμπληρωματικές  μέθοδοι 
θεραπείας 
Εισαγωγή στην Ωτική Νευροτροποποίηση, 
Παρουσίαση του καθηγητή Dr. Giancarlo 
Bazzoni & του έργου του. 

12:20-13:20 Dr. Giancarlo Bazzoni,  
Πρόεδρος Ακαδημίας Ωτικής 
Νευροτροποποίησης®, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Sassari Ιταλία, Κέντρο Έρευνας: 
CERNATEC, Research Center on Auricular 
Neuromodulation & Complementary Therapy®, 
Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικής Ιατρικής 
Εταιρείας Ωτοβελονισμού 

Ωτική Νευροτροποποίηση στο άγχος και τον 
πόνο. Η θεραπεία του Αλγοαισθητικού 
πόνου & Νευροπαθητικού Μυοσκελετικού. 
Κλινική Πρακτική. 

13:20-13:30 Coffe Break 

13:30-13:40 Dr. Αντιγόνη Μπακιρτζιδέλη 
Μέλος Ακαδημίας Ωτικής 
Νευροτροποποίησης®, Master Ωτικής 
Νευροτροποποίησης Πανεπιστήμιο Ρώμης  

 

Αναφορά σε άλλες εφαρμογές της Ωτικής 
Νευροτροποποίησης 
 

 
13:40-13.50 
 
 
 
 
13:50-14.30 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pt. Τζιούμα Μαγδαληνή, 
Φυσικοθεραπεύτρια, MDT McKenzie, Manual 
Therapy, Lymphatic Therapy, Μέθοδος Vodder 
 
Κλινικά Εργαστήρια,  
Περιοχές πόνου, άγχους, πίεσης, 
δύσπνοιας, Πρωτόκολλα  θεραπείας 
Giancarlo Bazzoni  
Τζιούμα Μαγδαληνή 
Παπαδοπούλου Ουρανία 
Χατζηγεωργίου Δημήτρης 
Τζιτζιρίκα Αγγελική 

 
Ωτική Νευροτροποποίηση & 
Φυσικοθεραπεία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
14:30 
 

Χαλκιά  Άννα 
Χριστάρα Αλεξάνδρα 
 
 
 
Λήξη ημερίδας 
 
 

 
 
 
 
 
Συμπεράσματα, Απονομή Βεβαιώσεων 
 

 
 
 
 
 
 

 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ 

 
Δασούλας Παναγιώτης 
 

Dr. Giancarlo Bazzoni 
 
 
Pt. Τζιούμα Μαγδαληνή 
 
Dr. Αντιγόνη Μπακιρτζιδέλη 
 
 
Παπαδοπούλου Ουρανία 
 
Χατζηγεωργίου Δημήτρης 
 
Τζιτζιρίκα Αγγελική  
 
 
Χαλκιά  Άννα 
 
Χριστάρα Αλεξάνδρα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Εγγραφές και στο λινγκ 
https://forms.gle/RtJh8QGPwNGNK3vQ7 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Ιατρός, Παθολόγος 
 
Ιατρός, Καθηγητής ακαδημίας, ωτικής 
νευροτροποποίησης, Ρώμη 
 
Φυσικοθεραπεύτρια MDT McKenzie,  
Ωτοβελονισμό 
Ιατρός , Master Ωτικής Νευροτροποποίησης 
Πανεπιστήμιο Ρώμης 
 
MSc Ακαδημαική υπότροφος, Υποψήφια 
διδάκτωρ, ΔΙΠΑΕ, Ωτοβελονισμό 
  
MScΠαιδιατρικός Φυσικοθεραπευτής 
Ωτοβελονισμό 
MScΠαιδιατρική Φυσικοθεραπεύτρια, 
Νοσηλεύτρια, Κέντρο κοινωνικής πρόνοιας, 
κεντρικής Μακεδονίας, Ωτοβελονισμό 
Επίκουρη καθηγήτρια ΔΙ.ΠΑ.Ε., τμήμα 
Φυσικοθεραπείας 
Καθηγήτρια ΔΙ.ΠΑ.Ε., τμήμα 
Φυσικοθεραπείας, Ωτοβελονισμό 

Υπεύθυνη Επικοινωνίας 

ΔΡ.Χριστάρα Αλεξάνδρα 
Καθηγήτρια ΔΙ.ΠΑ.Ε 
Διευθύντρια τουΠΜΣ 
email:hristara2@hotmail.com 
τηλ.6942222445 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FRtJh8QGPwNGNK3vQ7&data=05%7C01%7C%7Cf206c85d418d4adf4b7208dad70ecb78%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638058755787149924%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qFY372o9I1j4oM5zYx7GCYIfyD5jArhlGcoC5fbRQ58%3D&reserved=0


 
Σκοπός της επιστημονικής ημερίδας είναι η 
εξειδικευμένη γνώση πάνω στις εναλλακτικές 
συμπληρωματικές μορφές θεραπείας και 
συγκεκριμένα στην ωτική νευροτροποποίηση. 
 
Με τον όρο “ νευροτροποποίηση” 
προσδιορίζονται σήμερα μέθοδοι που 
χρησιμοποιούν φαρμακολογικά ή φυσικά 
ερεθίσματα, που έχουν ως στόχο να 
τροποποιήσουν τη φυσιοπαθολογία των νεύρο-
ενδόκρινο-ανοσολογικών λειτουργιών που 
εμπλέκονται στη γέννηση διαφόρων 
ασθενειών. 
Η Ωτική Νευροτροποποίηση αντιπροσωπεύει 
μία ιατρική επιστήμη που σκοπός της είναι να 
μελετήσει τις νευροβιολογικές βάσεις και τις 
κλινικές εφαρμογές όλων των μορφών 
θεραπευτικού ερεθισμού που εφαρμόζονται 
στο ωτικό πτερύγιο. Συμπεριλαμβάνει 
επιστήμες που ανήκουν στις Συμπληρωματικές 
Ιατρικές όπως την Ωτοθεραπεία Ωτοβελονισμό 
όσο και αυτές που αναπτύχθηκαν πιο 
πρόσφατα στο πλαίσιο της βασικής και κλινικής 
νευροφυσιολογικής έρευνας όπως ο Ωτικός 
Διαδερμικός Ερεθισμός του 
Πνευμονογαστρικού Νεύρου (at-VNS) και ο 
Τριδυμικός Νευρικός Ερεθισμός (TNS). 

 

 
 
 
 
 
 
 
Η Ωτική Νευροτροποποίηση είναι κατά 
συνέπεια μία θεραπευτική τεχνική που 
βασίζεται στον ερεθισμό του ωτικού 
πτερυγίου δια μέσου διαφορετικών τεχνικών 
και μπορεί να θεωρηθεί η μοντέρνα εξέλιξη 
του Ωτοβελονισμού ή Ωτοθεραπείας. 
 
Δεδομένης της ιδιαίτερης νεύρωσης του 
ωτικού πτερυγίου, που είναι κυρίως από τα 
κρανιακά νεύρα, τρίδυμο και 
πνευμονογαστρικό και από το μείζων ωτικό 
νεύρο του αυχενικού πλέγματος,· δια μέσω 
του ωτικού ερεθισμού μπορούμε να 
πετύχουμε μία πνευμονογαστρική, τριδυμική 
και νωτιαία τροποποίηση, που είναι 
απολύτως μη επεμβατική, και μας επιτρέπει 
να επέμβουμε με επιτυχία σε διάφορες 
ασθένειες ή  Ψυχοσωματικές διαταραχές. 
 
                                                         Bazzoni 

 


